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DIPLOMADO EN EDUCACION EMOCIONAL Y TECNICAS
DE COACHING EDUCATIVO

La formulacion del Programa de Educacion Emocional y Coaching en la Educacion
refuerza la mision del instituto, centrada en formar individuos en el ambito técnico
profesional.

Ofrece herramientas para gestionar emociones resulta esencial tanto en el ambito
laboral como personal. Esta habilidad es fundamental para un desarrollo armdnico en
cualquier sector profesional. Al ser impartido en modalidad online, se democratiza el
acceso al aprendizaje, llegando a interesados en el programa de todo el territorio
nacional. De esta forma, se consolida el objetivo del instituto de impulsar el progreso
continuo de sus estudiantes y de la sociedad en su conjunto.

Esta propuesta no solo enfatiza el crecimiento personal y profesional de los estudiantes,
sino que también se traduce en una contribucién directa hacia una sociedad mas
equilibrada y emocionalmente saludable.

La educacion emocional y el coaching son disciplinas que se complementan y potencian
mutuamente, beneficiando el desarrollo integral de las personas. Mientras que la
educacién emocional promueve el conocimiento, expresiéon y regulaciéon de las
emociones, asi como el fomento de actitudes y valores positivos para la convivencia y el
bienestar, el coaching facilita el aprendizaje y el cambio, empoderando a las personas
para alcanzar sus metas.

CARACTERISTICA DIFERENCIADORA

Contara con sesiones de analisis en vivo con un reconocido referente, por lo que
tendran la oportunidad de analizar en vivo situaciones y casos practicos relacionados
con la educacion emocional. Este diplomado ademas cuenta con Master Class, enfoque
integral y aprendizaje experiencial, con la finalidad de crear un proyecto de intervencion
socioemocional en el contexto educativo.

DIRIGIDO A

Docentes, psicologos, orientadores, técnicos, trabajadores sociales, educadores
diferenciales y profesionales vinculados al crecimiento integral de los estudiantes en
educacion.

DURACION

120 horas cronoldgicas distribuidas en 12 semanas, con una carga de 10 horas por semana.
(con 1semana de receso al finalizar el médulo 1y maédulo 2).




MODALIDAD DE ESTUDIO 100% ONLINE
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Sesiones sincrénicas en cada médulo. Estudia desde cualquier parte de Chile,

compatibilizando trabajo, estudio y familia.

METODOLOGIA

IACC, /a institucion online mas elegida por los chilenos con acreditacion
avanzada por 4 anfos.

Interaccion permanente entre los participantes y docentes a través de la
plataforma IACC.

Sesiones sincronicas en cada modulo, con la finalidad de favorecer el
aprendizaje y fomentar la interaccidén del participante con el docente. Los
contenidosy actividades estan contextualizadas.

Evaluaciones de forma modular, siendo estas 3 evaluaciones formativas durante
—® el desarrollo del médulo y una evaluacion sumativa al finalizarlo.

El cuerpo docente cumple un rol motivador y de retroalimentacion de

'\ manera personalizada, siendo fundamental para la co-construccion del

\, conocimiento, aportando, ademas, informacion valiosa respecto de los logros
obtenidos en funcién del aprendizaje esperado y los puntos de mejora
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CERTIFICACION

Se debera obtener una nota igual o superior a 4,0, con un nivel de exigencia del 60%
en cada uno de los modulos del diplomado.

REQUISITOS DE POSTULACION

M Licencia de Enseflanza Media.
B Cédula de identidad vigente.

B Tener titulo técnico o profesional en drea educativas.

COMPETENCIA GENERAL DEL DIPLOMADO

Disenar proyecto de intervencion en un contexto educativo, fundamentado en la
identificacion previa de necesidades, considerando técnicas de coaching y
herramientas de educacion emocional con la finalidad de fomentar Ia
autorregulacion emocional y el crecimiento integral de los estudiantes.

POSTULACIONES EN WWW.IACC.CL/DIPLOMADOS


http://www.iacc.cl/DIPLOMADOS

Continua

MODULO I: FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION EMOCIONAL (40 h).

M Resultado de aprendizaje: Analizar la relevancia del reconocimiento y gestién de
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emociones facilitadoras y obstaculizadoras, considerando su impacto en contextos
educativos, personales y laborales, con la finalidad de aplicar estrategias que
promuevan el desarrollo integral y emocional, contribuyendo activamente a la
construccion de una sociedad mas consciente y equilibrada a través de la perspectiva
de la Educacion Emocional.

Leccidn 1: La influencia de la Educacion Emocional en el Bienestar Integral.

Leccion 3: Neurociencia en la Educacion Emocional.

H
B Leccién 2: Desarrollo de la Conciencia Emocional.
H
B Leccidn 4: Evaluacion final médulo.

MODULO II: COACHING: UNA HERRAMIENTA PARA LA EDUCACION EMOCIONAL (40 h).

B Resultado de aprendizaje: Generar una propuesta de intervencién emocional,
considerando los principios fundamentales del coaching y las técnicas del Mindfulness
para abordar situaciones conflictivas y de desregulacion emocional en diversos
contextos educativos.

B Leccidén 1: Introduccion al Coaching Emocional.

B Leccién 2: Habilidades de Coaching.

B Leccién 3: Conciencia Plena: Mindfulness en la Educacién Emocional.
B Leccidn 4: Evaluacion final médulo.

MODULO lil: TECNICAS Y METODOS DE EDUCACION EMOCIONAL (40 h).

B Resultado de aprendizaje: Generar una propuesta de intervencién emocional,
considerando los principios fundamentales del coaching y las técnicas del Mindfulness
para abordar situaciones conflictivas y de desregulacion emocional en diversos
contextos educativos.

B Leccidon 1: Herramientas de Contencidn Emocional.
B Leccidn 2: Planificacion en Educacion Emocional.

B Leccidén 3: Técnicas y métodos de Educaciéon Emocional.
B Leccién 4: Evaluacion final médulo.

EVALUACION FINAL



RAZONES PARA PERFECCIONARTE EN

m
En IACC contamos con un servicio de acompanamiento uUnico para nuestros
estudiantes, compuesto por grandes profesionales que trabajan dia a dia con el objetivo

de lograr una formacién excepcional y desarrollar las competencias necesarias para
ofrecer profesionales de excelencia en el mundo laboral.
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Tutores de Induccién Consejeros Estudiantiles
Orientan a los estudiantes en Te guiaran durante todo tu
sus inicios. especializacion profesional.

8 Nl s

a
a0

]
Excelencia Docente Unidad Socioafectiva Apoyo

Vinculados al mundo laboral cuando esté en riesgo el
para obtener ventaja avance académico.

competitiva.

BECAS PARA DIPLOMADOS IACC

“Beneficios disenhados para brindarte la oportunidad de adquirir una formacion
especializada que te permita avanzar en tu carrera profesional”.

Beca notas de ensenanza media
(NEM).

Beca grupo familiar.

Beca zonas extremas.
Beca trabajoy familia.
Beca deportiva.
Beca inclusion.

Fomento a la educacion continua.

POSTULACIONES EN WWW.IACC
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http://www.iacc.cl/DIPLOMADOS
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EDUCACION CONTINUA
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